AA REGION NORDSJALLAND

Referat af mgde i AA Region Nordsjeelland
Tirsdag, d. 30 August 2016, kl. 19:00 — 21:00, Stavnsholtkirken, Stavnsholtvej 25, Farum
Formanden bgd velkommen til Regionsmgdet og indledte efter Dagsorden:

1. Valg af mgdeleder og referent.
John valgtes til mgdeleder, Poul Erik blev valgt som referent.

2. Godkendelse af dagsordenen.
Dagsordenen blev godkendt

3. Oplaesning af de 12 Traditioner.
John laeste de tolv traditioner.

4. Praesentationsrunde. (kort)

Marianne, — Neestformand for Regionen
Lars, Helsinggr lgrdag aften.

Jeppe, Allergd Mand.19.30 — Formand for Regionen
Kasper, Svingelporten Tirsdag

Hans Jgrgen, Farum mandag 19.45

Poul Erik, Stenlgse — Sekreteer for Regionen
Anders, Frederikssund Sgn+Torsdag
Vibeke, Grgnnevang Hillergd Torsdag.
Peter, Hillergd Fredag

Vibeke, Sct.Olai Kirke — Helsinggr Torsdag
Lars, Dlstykke Mand. 19.30

Leon, HSR rep. + Speaker Bank

Claus, Fredensborg — Info udvalg

Stig, Helsinge Subleant

John, Gilleleje — Kasser for Regionen
Simun, Birkergd — IT udvalget

Afbud: Lotte

16 deltagere pa mgdet. 14 grupper var repreesenteret.

Mgdt GRUPPER DELTAGER
X Allergd: Mandag 19.30 JEPPE - Regions formand
X Birkergd: Onsdag 19.30 Simun

Blovstrad: Fredag 19.30
Espergaarde: Mandag 19.30

X Farum: Mandag 19.45 HANS JORGEN
Farum: Torsdag 19.30
X Fredensbor g:Lerdag 10.00 Claus (Informations udvalg)
X Frederikssund: Torsdag 19.30 Anders
X Frederikssund: Sgndag 09.00 Anders
A Frederiksveaerk: Tirsdag 19.00 Afbud
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Frederiksveerk: Lardag 15.00 Afbud
Gillelge: Mandag 19.30 John
Helsinge: Torsdag 20.00 STIG (Subleant)

Helsingar Vest.Vang Tirsdag kl 19:30

Helsinger Vest.Vang Lardag kl 22:00 LARS
Svingelport 8B Tirsdag K. 18:30 KASPER
Helsingar St.Olai KirkeTorsdag kl 19:00 VIBEKE
Helsingar St.Olai Kirke Sgndag ki 19:00
Helsinger: Fredag 19.00

Helsinger Onsdag 19.00

Hiller ad 1:Onsdag 19.30

Hiller od 2: Fredag 19.30 PETER
Hillered: Gr.vang Torsdag 19.30 VIBEKE
Hornbaek:Tirsdag 19.30

Humlebask: Onsdag 20.00
Humlebask: Fredag 17.00
Har sholm: Lerdag 09.00
Niva: Mandag 20.00
Skibby: Onsdag 19.30

Stenlgse: Sgndag 19.30 POUL ERIK - Regions Sekreteer
Vejby: Tirsdag 19.30
Dlstykke: Mandag 19.30 LARS

5. Gennemgang af Regnskab 2016

Regnskab blev gennemgaet og Godkendt, over budget.

6. Nyt fra de enkelte AA-grupper.

Allergd, mandag:

Gilleleje, mandag:

Hillergd, Torsdag:

Helsinggr lgrdag:

Farum mandag:

Birkergd, onsdag:

15 - 20 deltagere — Havde fast Speak 2 mandag i md, men det er
ikke aktuelt mere og ingen tager ansvar "mere og mere en
kaffeklub”. Mandag d.22 aug. stort abent mgde med Speak,
Invitationer var sendt ud i grupper og medier "Flere i Allergd pa
tveers var inviteret” men dog kun 40 fremmgdte.

Veeldigt positivt er vokset fra 8-10 til 16-20, flere er kommet for at
blive, indfart kalender hvor man skriver sig pa som Mgdeleder,
kaffemand og indleder, det fungerer fint.

Meget stille "Sommerferie” 4-10 deltagere, ingen faste til
serviceposterne.

KI.20 — 22, lille og stabil — 7-8 deltagere, Kaffemand OK, samme
mgnster i Mandagsgruppen ca. 12-14 stk. Ingen fast mgdeleder.

Lige afholdt forretningsmgde med valg til serviceposterne, det
fungerer - men traegt, en gruppe med god gammel aedruelighed, har
mistet kvinderne. Har sveert ved af holde pa nye. Vil prgve at kigge
mere pa koncepterne.

Lille stabil gruppe uden fast kaffemand.



Fredensborg,lgrd:
Stenlgse, sgndag:

Fr.sund, torsdag:

Fr.sund, Sgndag:

Sv.porten,torsd:

Sct.Olai,Torsdag:

Fr.Veerk, Tirs/lgr:

Helsinge, torsdag:

Dlstykke, Mandag:

Hillergd, Fred.

8. Nyt fra ...
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Stadig stabil gruppe, 13-15, det kgrer som det skal, fast rytme med
Trin — traditioner og speaker, det kniber med at udskifte mgdeleder.
Det gér stadig godt, stabil gruppe — 15-20 deltagere, nye ind
imellem, servicen gar som den skal og der er 3-4 kvinder.

Noget svingende ca 8-12 deltagere en del nye som bliver haengende
3-4 kvinder. Fast kaffemand, mgdeleder og aftalt indleder.

Mellem 9-25 noget op og ned. Fast kaffemand, mgdeleder.

Gruppen blev stiftet for 2 ar siden, holder intern service
gruppemgder hvor serviceposterne fordeles. Speaker hver gang
udefra, bla. Sidst en speaker fra Hawaii, gruppen har faet en del nye.

Fra stor til lille og nu tilbage pa gennemsnit pd 20. Kaffetjansen er
nemt besat, men mgdelederposten er meget sveer, kgrer turnus med
trin og traditioner og store bog.

Afbud

Fra 6 til 12 deltagere, svinger meget.

Stabil gruppe ca. 16-20 — samme faste kerne, gruppen er faldet godt
til i de nye omgivelser/lokaler, er kommet op i lyset, fast indleder og
mgdeleder pa 3 mdr. turnus

Bruger Store bog og speak hv. 2 md. Forsgger at fa speakere udefra

Savner stadig kvinder. Det virker som om at Alkoholisme kan holde
sommerferie. Praver med ordet bordet rundt i stedet for indledning.

Telefon og e-mail udvalget (TEU) v.Marianne,

Marianne har ikke deltaget i afholdt mgde. og gnsker fratreede TEU udvalget —
interesserede kan kontakte

Marianne pa 29289507 og hgre om udvalgets opgaver.

Informationsudvalget: v.Claus

Afholdt mgder i Maj (Intromgde) og August (Brainstorm) med 7-8 deltagere begge
gange, afholder Grupperepraesentant mgde omkring 22 okt. Indbydelse kommer.
Brainstorm — summemgde om at fa Region Nordsjaelland p& landkortet evt. sma
tekster i bladende.

Har valgt en kassemester "styr pa kassen og budgettet”

IT - og Handbogsudvalget v. Simun
Begynder at opbygge hjemmesiden i Wordpress. Der er kun 2 aktive i udvalget —
sa flere kreative og interesserede IT personer er mere end velkomne.

Hovedserviceradet (HSR) v. Jeppe/Leon

Afholdes seminar week-end med tilhgrende workshops som bla. Tiltag og
gendringer om AA-Danmarks skal eendre struktur og evt. indfgrelse af Distrikter.
Program vedhaeftes

Lees pa AA’s hjemmeside under HSR og referater og se hvad der rar sig.
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Landsdeekkende Informationsudvalg (LiV) v/Claus

Det har veere sveert at komme i gang og finde de rette personer,

Der er mgde medio september. Emner som AA stand ved Folkemgde 2017
Og overseettelse af filmen “alcohol and me” er sat i gang.

Mere info om aktiviterne i LIV efter mgde medio september.

SpeakerBanken: v/Leon
Stor eftespgrgsel fra og pa Speakere, vi kan godt bruge flere til Speakerbanken,
S& meld jer — hvis | har mod péa det — og har lysten.

Servicekonference 2017:

Indput og forslag kan evt. blive vurderet og preesenteret efter Jeppe/Leons
deltagelse i HSR weekend seminar og workshop, hvis der ingen kvalifiserede
forslag er..... Indsender Region Nordsjeelland ingen forslag.

2 deltagere som 1 ars Delegerede skal deltage pa sk2017.

Stig fra Helsinge er valgt, - nr.2 kandidat skal/kan vaelges pa naeste
Regionsmgde. Kraever fremmgde/tilstedeveerelse af kandidat

Repraesentant til Telefon og E-mailudvalg (TEU)
Spgrg uden i grupperne efter villige og interesserede — snak med Marianne og
hvad posten gar ud pa - Marianne pa 29289507 — sgg i Regionsnyt

Litteraturudvalgets opgave.
Jeppe undersggte hvad udvalgets opgave og beskrivelse — vedheeftet.

Villige til Informationsudvalget - IT Udvalget og Serviceposter
Sparg i grupperne — Regionsnyt om frivillige interesserede

Forslag til Neeste mgde
e Budget 2017
e 1 ars delegerede til SK17 — 2 kandidater (1) kandidater Stig er valgt
e Input til SK17
e Opfelgning "Aben” serviceposter (TZNK over interesserede til Service
poster)

Valg — (Spgrg i Grupperne — og via Regionsnyt)
» Valg af TEU repreesentant (Marianne gnsker ikke at fortsaette)
» Valg af Regions sekreteer (Poul Erik Roterer ud November)
= Valg af Regions Kasser (John Roterer ud i 1. Januar)
Eventuelt.

Intet under Eventuelt

Neeste mgde:
Tirsdag d.22 November, 2016 kl 19.00 i Stavnsholt kirke, Farum

Regions Bankkonto (Hattepenge m.m) Danske Bank reg.1551 - 3095711
”Gruppeadresser skal ajourfgres med AA Data”

Referat:
Poul Erik 03.09.2016



